Educazione continua
in medicina (ECM)

Agenzia formativa Newo s.r.l.
Corsi di aggiornamento ECM

Eventi in corso di accreditamento ECM
Firenze - settembre/dicembre 2007

c/o 1&S s.r.l., via Torta 2 - 50019 - Osmannoro
Sesto Fiorentino - Firenze



CORSO 1: NUTRIZIONE E BENESSERE (previsti 32 crediti)
Coordinatore: prof. G. Liguri 27-28-29/09/2007 04-05-06/10/2007
Costo: € 1.250,00 + I.V.A.

Modulo 1: Anatomia e fisiologia dell’apparato digerente
prof. M. Gulisano e prof. F. Calamai

Modulo 2: Nutrienti e fabbisogni nutrizionali. Probiotici e prebiotici
prof. G. Liguri (Digestione e assorbimento dei principi alimentari)
prof. P. A. Nassi (Protezione antiossidativa attraverso la dieta)

Modulo 3: Olii vegetali nell’alimentazione
prof. A. Berti

Modulo 4: Caratteristiche chimico-fisiche, tossicologiche e igieniche degli
alimenti. Aspetti legislativi e normativi

prof. E. Lanciotti (Xenobiotici ambientali negli alimenti: valutazione del rischio da
microinquinanati) (Gestione del rischio POPs negli alimenti: standard di riferimento,
regolazione comunitaria, EFSA)

Modulo 5: Aspetti psico-sociologici dell'alimentazione
prof. A. Casini
dott.ssa V. Vinci (Aspetti psicologici nella nutrizione)

Modulo 6: Regimi dietetici e condizioni patologiche

prof. B. Cresci (Il trattamento non farmacologico dell'obesita e del diabete mellito)
prof. P. Rossi (Regimi alimentari nell’obesita)

prof.ssa R. Abbate (Dieta e malattie cardiovascolari).

dott.ssa B. Pampaloni (Alimentazione per la prevenzione dell'osteoporosi)

prof. E. Masini (Indicazioni farmacologiche nei regimi dietetici)

Modulo 7: L’alimentazione individuale: introduzione alla nutrigenomica
prof. M. Ruggiero (Geni ed alimentazione)

Modulo 8: La nutrizione nello sport
prof. G. Galanti

Modulo 9: Educazione alimentare e pratiche per una corretta nutrizione
prof. F. Vincieri (Piante officinali e integratori alimentari, tradizione alimentare
nella cultura cinese)



CORSO 2: DALLA MISURA DELLA MASSA GRASSA
ALL'ELABORAZIONE DELLA DIETA PERSONALIZZATA (previsti 8
crediti) Coordinatore: prof. M. Ruggiero 13/10/2007 Costo: € 200,00
+ L.V.A.

Modulo 1

prof. S. Pacini (Anatomia funzionale dell’'apparato digerente) (Le basi
dell’'antropometria) (Le misure per la determinazione della massa grassa -
Esercitazione)

dr. R. Berlinguer Palmini (Fisiologia della nutrizione)

prof. M. Ruggiero (Le macromolecole costituenti degli alimenti)

Modulo 2
prof. S. Pacini, dr. R. Berlinguer Palmini (L’elaborazione pratica della dieta sulla
base delle abitudini alimentari - Esercitazione)

CORSO 3: LECOGRAFIA DELL’ADDOME (previsti 8 crediti)
Coordinatore: prof. M. Ruggiero 10/11/2007 Costo: € 260,00 + .V.A.

Modulo 1 - Anatomia ecografica
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero

Modulo 2 - Esercitazione sull’'addome superiore
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero

Modulo 3 - Esercitazione sull’laddome inferiore
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero

CORSO 4: OSTEOPOROSI 2007, DIAGNOSTICA PER IMMAGINI E
RUOLO DELLA DIETA NELLA TERAPIA E PREVENZIONE (previsti 8
crediti) Coordinatore: prof. M. Ruggiero 01/12/2007 Costo: € 220,00

+ LV.A.

Modulo 1 - Osteoporosi etiopatogenesi e diagnosi
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero

Modulo 2 - La dieta nell’osteoporosi
prof. S. Pacini, dr. R. Berlinguer Palmini, prof. M. Ruggiero

Modulo 3 - Esercitazione sulla diagnostica dell’osteoporosi
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero

Modulo 4 - Role-playing, diagnosi ed elaborazione di dieta
prof. S. Pacini, prof. M. Ruggiero



Per partecipare o richiedere informazioni compila il coupon e invialo
via fax al n° 055 6588508 o tramite e-mail a segreteria@newo.it
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